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当院の角膜外来では、角膜移植・羊膜移植・円錐角膜・角膜クロスリンキングの他、エキ

シマレーザーを用いた治療 PTK(Phototherapeutic Keratectomy)も行っており、幅広い疾

患に対し、多角的アプローチで治療を行います。  

 PTK とは、角膜混濁の部位(角膜上皮から実質の

一部)にレーザの一種であるエキシマレーザーを

約 60 秒間照射し、角膜の混濁を除去、角膜の透

明性を向上させ、視力の改善を目指す治療法です。

本来透明な角膜に様々な原因で濁りが生じる症状

で、先天的なもの・付着物・外傷・眼の疾患によ

る炎症などが原因で起こります。混濁が進行し視

力障害を生じるようになると、PTK の適応となり

ます。代表的な疾患は「角膜ジストロフィ(顆粒

状)」「帯状角膜変性」などがあります。また、近視・遠視・乱視の屈折矯正の治療にも用い

ることもあります。【保険診療】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西眼科病院創立 90 周年 

 

帯状角膜変性 

角膜ジストロフィ 

PTK 施行前 PTK 施行後 

エキシマレーザー 



 東成区医師会生涯教育講演会  2024年 6月 20(木)  

 

 

 

 

 第 39回日本白内障屈折手術学術総会  2024年 6月 28(金)-30(日)  

第 39 回日本白内障屈折手術(JSCRS)学術総会(福岡)

において、西 悠太郎(副院長・学術研究統括部長)が一

般講演・焦点深度拡張型眼内レンズ部門で「多焦点眼

内レンズ挿入後の脳アダプテーションの臨床的評価」

と題して講演。悠太郎先生の講演が優秀な発表と認め

られ座長賞を受賞しました。 

  

 

 

 

 

 多焦点眼内レンズ・屈折矯正 無料説明会  西眼科病院にて  

 

 

ご興味のある方はこの機会に是非、ご家族やお友達とご参加ください。 

  開催予定日： 9 月 5 日(木) 10 月 3 日(木)  11 月 7 日(木) 12 月 5 日(木) 
 

 特殊・専門外来  

 ●白内障/屈折矯正外来(フェムトセカンドレーザーを用いた白内障手術・多焦点眼内レンズ・ICL(眼内コンタクトレン

ズ)・オルソケラトロジー・マイオピン点眼)●角膜外来(角膜疾患全般・角膜移植(PKP/DSAEK/DMEK/DALK)・羊膜

移植・円錐角膜・角膜クロスリンキング・エキシマレーザーPTK)●ぶどう膜炎外来●網膜硝子体外来(メディカルレチナ・

サージカルレチナ)●緑内障外来●涙道外来(チュービング・DCR)●眼瞼・眼形成外来(内反症・眼瞼下垂・翼状片)

●ドライアイ外来●ロービジョン外来●斜弱眼筋麻痺外来●小児眼科外来(斜視・弱視等) 

当院では、基本理念のもと、スタッフ全員で症例の共有を行い患者さんにとっての最適解を選択しております。 

16:00 開始 ● 多焦点眼内レンズ (フェムトセカンドレーザーを用いた白内障手術) ※ 

 
16:30 開始 ■ ICL (眼内コンタクトレンズ) ※ 

■ オルソケラトロジー ※ 
■ 近視抑制治療 (マイオピン) ※ 

予 約 不 要 

※
保険外診療(保険適用外) 

 毎月第 1 木曜日   

東成区医師会生涯教育講演会(東成区医師会館)において 

西 起史(院長)が座長を務め、会場では活発な質疑応答が

行われました。 

「医師が知っておきたい糖尿病網膜症の現状 

”日本初の糖尿病網膜症診療ガイドラインを踏まえて”」 

演者:西田健太郎先生(大阪大学眼科講師) 


