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●フェムトセカンドレーザー白内障手術 【多焦点眼内レンズ】 (保険適用外) 

多焦点眼内レンズ「ファインビジョン(3 焦点)・インテンシティ(5 焦点)」

を挿入する白内障手術は自由診療です。フェムトセカンドレーザ

ーを用いた白内障手術になります。最新のテクノロジーを搭載し

たレーザーを使用することで眼内レンズを正しい位置に固定で

き視機能に影響する眼内レンズの偏位を最小限に抑えることが

できます。3 焦点眼内レンズ「ファインビジョン」は、2011 年

当院が日本で一番最初に導入したレンズで、現在までに約 1,000

眼の挿入実績があります。また、欧米で、最も評価されているレンズの一つ

で、ドクター自身が手術を受ける際、最もよく選ばれているレンズです。最新の 5 焦点眼内

レンズ「インテンシティ」も当院では早期に導入し、数多くの挿入実績があります。 

●ICL (アイ・シー・エル) 【眼内コンタクトレンズ】 (保険適用外) 

角膜を削らない近視・乱視矯正手術。「強度近視の方」「角

膜厚の薄い方」「角膜形状不正の方」も対象になり得ます。

手術時の切開創は3㎜と小さいので外見上の審美性も良いレ

ンズで、両眼同時手術が可能です。当院の執刀医は眼科診療

全般の専門知識を持ち、屈折矯正手術の疾患にも精通、同時

に、ICL 認定インストラクター・ICL 認定医でもあります。 

●オルソケラトロジー 【夜コン・手術しない視力矯正治療】 (保険適用外) 

夜間のコンタクトレンズ(CL)による屈折矯正法。就寝

時に専用の CL を装用することで、脱着後の裸眼視力を

改善させます。「日中、CL 装用による異物感が気にな

る方」「仕事上、裸眼での生活を希望する方」「スポ

ーツをする際、眼鏡や CL では不自由を感じる方」「外

科的屈折矯正手術に抵抗を感じる方」に適しています。 

西眼科病院創立 90 周年 

 



●近視抑制治療 【マイオピン】 (保険適用外) 

低濃度アトロピン点眼薬「マイオピン」は、お子さまの近視進行を

抑制することが期待できる点眼薬です。毎就寝前に 1 滴点眼する

だけの簡単な治療法です。マイオピン点眼薬は副作用もなく、近視

の進行を 60%軽減させると報告されています。眼軸長の進展を抑

制するという点で統計的にも臨床的にも有意義な効果が確認され

ている治療法の一つです。治療の対象者は「6～12 才の学童」「軽

度～中等度の近視の方」「3 ヶ月毎の定期検診が可能な方」「オル

ソケラトロジーも併用したい方」などです。 

 

●第19回 西眼科病院 研究会  2024 年 1月 19日(金)  

 

 

 

 

 

 
 
 

●多焦点眼内レンズ・屈折矯正 無料説明会  当院1階待合室にて  

 

 

 

ご興味のある方はこの機会に是非、ご家族やお友達とご参加ください。 

  開催予定日： 4 月 6 日(土) ・5 月 11 日(土) ・6 月 1 日(土) ・7 月 6 日(土)  

●特殊・専門外来  

 ●白内障/屈折矯正外来(フェムトセカンドレーザーを用いた白内障手術・多焦点眼内レンズ・ICL(眼内コンタクトレ

ンズ)・オルソケラトロジー・マイオピン点眼)●角膜外来(角膜疾患全般・角膜移植(PKP/DSAEK/DMEK/DALK)・

羊膜移植・円錐角膜・角膜クロスリンキング・エキシマレーザーPTK)●ぶどう膜炎外来●網膜硝子体外来(メディカル

レチナ・サージカルレチナ)●緑内障外来●涙道外来(チュービング・DCR)●眼瞼・眼形成外来(内反症・眼瞼下垂)

●ドライアイ外来●ロービジョン外来●斜弱眼筋麻痺外来●小児眼科外来(斜視・弱視等)●神経眼科外来 

当院では、基本理念のもと、スタッフ全員で症例の共有を行い患者さんにとっての最適解を選択しております。 

10:00 開始 ● 多焦点眼内レンズ (フェムトセカンドレーザーを用いた白内障手術) ※ 

 

11:00 開始 ■ ICL (眼内コンタクトレンズ) ※ 

■ オルソケラトロジー ※ 

■ 近視抑制治療 (マイオピン) ※ 

予 約 不 要 

※
保険外診療(保険適用外) 

谷戸 正樹 教授 (島根大学医学部眼科学教室) 演題：緑内障手術の適応 

「多焦点眼内レンズ・屈折矯正 無料説明会」開催中：自由診療(保険適用外治療)について説明致します。 


