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多焦点眼内レンズの見え方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白内障手術は近年めざましい眼内レンズ

の進歩により多様化しました。より良い見

え方が期待できる付加価値のついたレンズ

が登場しています。その 1つが多焦点眼内

レンズです。多焦点眼内レンズは、遠くと

近くなど、複数の距離にピントを合わせる

ことができます。このため、ほとんど眼鏡

に頼ることなく広い範囲を見ることが可能

になります。多焦点眼内レンズには、中間

距離の見え方を重視したレンズや、遠方・

中間・近方の 3つの距離にピントが合うレ

ンズなど様々な種類があります。そのため、

ご自身のライフスタイルに合わせて選ぶ必

要があります。広い範囲で自然に見えるこ

とが生活の幅を拡げますので、日々の暮ら

しや仕事のシーンを思い浮かべ「どの距離

を見ることが多いのか」「生活の中で優先す

ることは何か」等、見え方を具体的にイメ

ージして医師と相談し「最適なレンズ」を

選択することをおすすめします。 

西眼科病院創立 89 周年 



角膜を削らない近視・乱視矯正手術  

ICL 手術は、眼の中(虹彩と水晶体の間)にレンズを挿入し

近視・乱視を矯正する手術です。角膜を削らないため「強度

近視の方」「角膜厚の薄い方」「角膜形状不正の方」も対象に

なりえます。レンズの材質は生体適合性に優れた新素材で、

長期安定性が見込まれています。また切開創は 3㎜と小さい

ので外見上の審美性も良いレンズです。 

当院の執刀医は ICL 認定医インストラクター・ICL 認定医

であると同時に眼科診療一般の知識を持ち、屈折矯正手術の

疾患に精通しています。(両眼同時手術可能)【保険適応外】 

 

●多焦点眼内レンズ・屈折矯正 無料説明会のご案内  

 

ご興味のある方はこの機会に是非ご家族やお友達とご参加ください。 

  開催日：2023 年 4 月 1 日(土)・5 月 13 日(土)・6 月 3 日(土) ・7 月 1 日(土) 

 

●特殊・専門外来  

 

 

 

 

 

 

 

 

10:00 開始 ● 多焦点眼内レンズ (フェムトセカンドレーザーを用いた白内障手術) 
 
11:00 開始 ■ ICL (眼内コンタクトレンズ) 

■ オルソケラトロジー 
■ 近視抑制治療 (マイオピン) 

 

予 約 不 要 

●白内障/屈折矯正外来(フェムトセカンドレーザーを用いた白内障手術・多焦点眼内レンズ・ICL(眼内コンタク

トレンズ)・オルソケラトロジー・マイオピン点眼)●角膜外来(角膜疾患全般・角膜移植(PKP/DSAEK/DMEK/ 

DALK)・羊膜移植・角膜クロスリンキング・エキシマレーザーPTK)●ぶどう膜炎外来●網膜硝子体外来(メディカ

ルレチナ・サージカルレチナ)●緑内障外来●涙道外来(チュービング・DCR)●眼瞼・眼形成外来(内反症・眼瞼

下垂等)●ドライアイ外来●ロービジョン外来●小児眼科外来(斜視・弱視等)●神経眼科外来 

【西眼科病院 1 階待合室にて開催】

開催 

当院の顧問・田北
た き た

嘉明＝U
ユー

.breeze
ブ リ ー ズ

が歌う唱歌【我は海の子】が各音楽配信

サービス(Apple Music, Spotify, Amazon Music 等)でリリースされまし

た。楽曲は「七つの子」「ふるさと」「我は海の子」「仰げば尊し」「紅葉」

です。ご興味のある方は、左のQRコードを読み取り、ご試聴ください。 

懐かしの唱歌
しょうか

で心の癒やしと明日への活力を♪ 

基本理念のもと、スタッフ全員で症例の共有を行い患者さんにとっての最適解を選択しております 

田北
たきた

 

 
CDあります

受付まで。 
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