
眼
の
病
気
の
知
識

◎
緑
内
障
の
話
（
そ
の
１
）
◎

■
緑
内
障
と
は
？

一
般
に
「
あ
お
そ
こ
ひ
」
と
も
い
わ
れ
、
眼
圧
が
高
く
な

る
（
眼
球
が
固
く
な
る
）
病
気
で
す
。
眼
球
は
視
力
を
保
つ

た
め
に
一
定
の
固
さ
（
眼
圧
）
を
保
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は

一
定
量
の
水
（
房
水
）
が
出
来
て
、
一
定
量
流
れ
出
て
い
る

た
め
に
バ
ラ
ン
ス
を
保
っ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
流
れ
に
障
害

が
お
こ
り
ま
す
と
、
水
（
房
水
）
が
目
に
た
ま
っ
て
き
て
眼

球
が
固
く
な
り
、
そ
の
圧
力
が
目
の
神
経
や
血
液
の
め
ぐ
り

に
悪
い
影
響
を
与
え
て
病
気
を
起
こ
し
て
き
ま
す
。
こ
の
緑

内
障
は
は
っ
き
り
し
た
遺
伝
病
で
は
な
く
、
ま
た
他
人
に
伝

染
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
家
族
に
緑
内
障
の
人
が

い
れ
ば
発
病
率
は
高
く
な
り
ま
す
。
緑
内
障
は
ほ
う
っ
て
お

く
と
ど
ん
ど
ん
悪
く
な
っ
て
と
り
か
え
し
の
つ
か
な
い
こ
と
に
な
り
ま
す
。
緑
内
障
の

場
合
は
、
養
生
が
特
に
大
切
で
す
。

■
緑
内
障
の
種
類
と
そ
の
症
状

緑
内
障
に
は
原
発
性
で
慢
性
に
く
る
緑
内
障
と
、
急
性
に
く
る
緑
内
障
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
他
の
病
気
に
併
発
し
て
起
こ
る
続
発
緑
内
障
が
あ
り
ま
す
。

【
慢
性
に
く
る
緑
内
障
の
場
合
】

自
分
で
気
付
か
な
い
間
に
発
病
し
何
年
か
を
経
て
進
行
し
、
特
に
中
年
す
ぎ
の
人
に

多
く
み
ら
れ
ま
す
。

自
分
で
気
が
付
き
始
め
た
と
き
痛
み
は
な
い
が
、

一
、
目
が
疲
れ
や
す
く
な
る

二
、
夜
間
、
光
り
の
ま
わ
り
に
色
の
つ
い
た
輪
が
見
え
る

三
、
と
き
ど
き
目
が
か
す
む

四
、
視
野
が
狭
く
な
る
　
以
上
の
４
つ
の
症
状
が
主
に
で
て
き
ま
す
。

な
お
こ
の
様
な
症
状
が
出
て
診
察
を
う
け
て
も
、
か
な
り
重
症
に
な
っ

て
い
る
場
合
が
多
く
、
中
年
を
過
ぎ
て
少
し
で
も
目
に
異
常
を
感
じ
た

と
き
は
、
素
人
判
断
を
さ
け
早
い
め
に
眼
科
の
専
門
医
の
診
断
を
受
け

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
半
年
に
一
回
は
目
の
健
康
診
断
を
受
け
る
と
早

期
に
発
見
さ
れ
や
す
い
も
の
で
す
。
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メ
ガ
ネ
快
適
ラ
イ
フ
（
そ
の

３
）

■
あ
な
た
の
メ
ガ
ネ
選
び
は
大
丈
夫
？
（
そ
の
2
）

人
間
の
視
力
は
一
定
で
な
く
、
一
日
の
う
ち
に
よ
く
見
え
る

と
き
、
疲
れ
て
見
に
く
く
な
る
と
き
、
と
い
う
よ
う
に
変
化
し

ま
す
の
で
、
検
眼
前
に
は
、
な
る
べ
く
読
書
を
し
た
り
、
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
ー
を
使
っ
た
り
な
ど
目
を
疲
れ
た
状
態
に
し
な
い
で
、

検
眼
す
る
様
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。
な
ぜ
な
ら
、
目
を
酷
使
し
す

ぎ
る
と
、
目
が
疲
れ
て
き
て
、
シ
ョ
ボ
シ
ョ
ボ
し
て
見
に
く
く

な
り
、
か
す
ん
だ
り
し
て
き
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
視
力
が
落
ち

て
い
る
時
に
作
っ
た
メ
ガ
ネ
は
正
常
な
状
態
の
時
に
は
強
す
ぎ

て
、
メ
ガ
ネ
が
原
因
の
眼
精
疲
労
を
起
こ
さ
な
い
と
も
限
ら
な

い
か
ら
で
す
。
現
在
メ
ガ
ネ
を
か
け
て
い
る
人
も
、
自
分
の
度

に
合
わ
な
い
メ
ガ
ネ
を
か
け
て
い
る
と
、
眼
精
疲
労
の
他
に
、

目
の
奥
の
痛
み
、
頭
痛
な
ど
も
引
き
起
こ
す
原
因
に
な
る
の
で

注
意
し
ま
し
ょ
う
。
見
え
に
く
く
な
っ
た
、
疲
れ
や
す
い
と
感

じ
た
ら
、
き
ち
ん
と
検
査
を
し
て
作
り
替
え
た
方
が
よ
い
で
し

ょ
う
。
ち
な
み
に
老
眼
鏡
の
場
合
は
、
年
齢
と
と
も
に
老
眼
の

度
合
が
進
む
の
で
、
２
年
に
１
回
を
目
安
に
し
て
作
り
替
え
ま

し
ょ
う
。

■
フ
レ
ー
ム
選
び
の
チ

ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

メ
ガ
ネ
の
フ
レ
ー
ム
は
、

顔
に
よ
く
な
じ
ん
で
、
か
け
て

い
る
こ
と
を
忘
れ
て
し
ま
う
ほ

ど
フ
ィ
ッ
ト
す
る
も
の
が
望
ま

し
い
で
し
ょ
う
。
顔
に
フ
ィ
ッ

ト
し
て
い
な
い
と
、
眼
精
疲
労

や
視
力
低
下
を
招
く
一
因
と
も

な
り
ま
す
。
フ
レ
ー
ム
は
あ
る

程
度
調
整
可
能
な
の
で
、
購
入

す
る
際
に
顔
に
フ
ィ
ッ
ト
し
て

く
す
り
の
豆
知
識
（
そ
の
3
）

■
く
す
り
の
正
し
い
飲
み
方

く
す
り
の
袋
に
例
え
ば
、〔
一
日
三
回
、
一
回

一
錠
、
食
後
〕
な
ど
の
服
用
時
の
表
示
が
あ
り
ま

す
が
、
く
す
り
を
有
効
で
安
全
な
も
の
に
す
る
た

め
に
は
決
め
ら
れ
た
量
を
必
ず
守
っ
て
飲
む
こ
と

が
大
切
で
す
。

食
前
…
　
食
事
の
お
よ
そ
３
０
分
前
に
服
用

食
後
…
　
食
事
の
お
よ
そ
３
０
分
後
に
服
用

食
間
…
　
食
事
の
お
よ
そ
２
時
間
後
に
服
用

寝
る
前
…
就
寝
の
お
よ
そ
３
０
分
前
に
服
用

■
な
ぜ
決
め
ら
れ
た
時
間
に
飲
む
の
？

飲
ん
だ
薬
は
、
主
に
腸
か
ら
吸
収
さ
れ
、

血
液
の
中
に
入
り
、
必
要
と
さ
れ
る
と
こ

ろ
に
到
達
し
ま
す
。
薬
が
効
く
た
め
に
は
、

血
液
中
の
薬
の
濃
度
（
血
中
濃
度
）
が
適

切
に
保
た
れ
て
い
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

必
要
な
血
中
濃
度
を
維
持
す
る
た
め
に
、

決
め
ら
れ
た
量
と
時
間
を
守
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

■
副
作
用
っ
て
ど
ん
な
こ

と
？薬は

、
体
の
中
の
必
要
な
と
こ
ろ
で
効
果
的
に
働
く
だ
け
で
な

く
、
そ
の
他
の
色
々
な
と
こ
ろ
に
も
影
響
を
あ
た
え
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
病
気
に
対
し
て
効
果
的
に
働
く
作
用
を
「
主
作
用
」
と

呼
び
、
逆
に
目
的
以
外
の
好
ま
し
く
な
い
作
用
を
「
副
作
用
」
と

呼
び
ま
す
。
薬
を
飲
ん
で
い
る
と
き
に
「
何
か
変
だ
な
」
と
思
っ

た
ら
、
副
作
用
か
も
し
れ
な
い
の
で
か
か
り
つ
け
の
医
師
や
薬
剤

度の強いレンズは、小さな字を大きくして
くれるだけでなく、あなたの目の周りのシ
ワまで拡大して見せてしまいますので、フ
レームは小さめのものを選ぶようにしまし

新しい西眼科

だよりをご覧

下さい。


